
恩方中学校
式典/ステージ マラソン8km(400組) マラソン15km(800名) キッズラン(50組) トレッキング(50名) 森林観察(50名) ノルディック(50名)

8:00

9:00 9:00～10:00 バス乗車：高尾駅 9:00 集合（高尾駅北口バス乗り場） 9:00 バス乗車：高尾駅 9:00 集合・受付

9:12 路線バス乗車（高尾駅） 　　　高尾森林ふれあい推進センター前

9:30 9:20～  恩方中学校到着 9:27 小仏バス停着 9:20 聖パウロ学園到着 9:20 班分け、説明、体操

9:20～　受付 　　　 班分け、説明 　　　 班分け、説明

10:00 9:40 スタート 9:40 スタート 9:40 スタート

10:15 開会式 　　　小仏バス停 　　　植物観察 　　　１号路

10:30 10:35 グラウンド内整列 　　　森林散策

10:40 スタート場所へ移動

10:45 スタート

11:00

11:20 トップランナーゴール

11:30 11:45～ 参加賞配布 　　　景信山頂

抽選品配布

12:00 12:00　8km表彰式 休憩・昼食 休憩・昼食

　　　パウロの森キャンプ広場 　　　高尾山頂

12:30 休憩・昼食

12:45 競技終了 　　　木下沢林道キャンプ場

13:00 　　　間伐材丸太切体験など 　　　稲荷山コース

13:10 トップランナーゴール

13:30 　　　狐塚

13:45 トップランナーゴール 13:45 競技終了

14:00 　　　板当林道終点

　　　終了

14:30 14:30　15km表彰式 14:30 恩方中学校へ移動 14:30 高尾森林ふれあい推進センター着

14:50 恩方中学校到着 ジャンケン抽選会

15:00 ジャンケン抽選会 ジャンケン抽選会 ジャンケン抽選会

閉会

15:30 閉会 15:30 競技終了 閉会 閉会

16:00

※帰りバス運行　12:00～（最終16:30）

12:45 スタート

　大　会　日　程（2019年10月27日）　※予定

恩方中学校／聖パウロ学園高校／滝ノ沢国有林 聖パウロ学園高校／滝ノ沢国有林／高尾山

10:00～12:00 バス乗車：高尾駅

12:35 スタート場所へ移動

10:30～　受付

12:30　　グラウンド内整列

10:20～12:20 恩方中学校到着


